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LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

La formation permettra de comprendre l’importance 
d’utiliser une protection auditive lorsque le niveau 
sonore est suffisamment élevé pour entrainer une 
perte auditive. Elle permettra également de connaitre :
	↗ Les normes et les comportements sécuritaires à 

adopter lorsqu’on travaille dans un environnement 
de travail où le niveau sonore est élevé.

	↗ Les équipements de protection individuelle 
y afférant pour réduire les risques de pertes 
auditives et de surdité professionnelle.

PROGRAMME

	↗ Comprendre la notion de bruit au travail et les 
effets sur la santé.

	↗ Utilisation adéquate, entretien et entreposage des 
équipements de protection auditive.

	↗ Comprendre l’importance de la protection auditive 
et les effets de la surdité sur la santé 

	↗ Connaitre les signes précurseurs de la surdité
	↗ Connaître les moyens de prévenir le déficit auditif 

et les normes 
	↗ Identifier les différentes protections auditives ainsi 

que leurs caractéristiques 

	↗ Savoir comment bien utiliser et entretenir la 
protection auditive

LES PRÉREQUIS

Aucun

VALEUR AJOUTÉE DE LA FORMATION

La santé au travail a son importance au sein d’une 
entreprise. Le contenu du cours ainsi que les exercices 
pratiques sont adaptés aux spécificités et exigences 
des participants avec une interaction dynamique entre 
le(s) formateurs et les participants.

PROTECTION AUDITIVE – BRUIT

Durée horaire 4h

Public cible Toute personne exposée au bruit 

Tarif Nous consulter

Nb de participant 12 à 15 personnes


